GRUNDANNAHMEN IN DER ENERGIEARBEIT:

Du bist ein unendliches Wesen mit unendlichem Potenzial!

Du bist in der Lage, dir dein Leben selbst zu kreieren!

Du bist das Grol3te in deinem Universum!

Du darfst fur dich das wahlen, was fur dich das schénste Leben kreiert!

Du bestimmst selbst, welche Energiefelder du groRer werden Iasst und welche du
nicht in dein Feld lasst.

Indem du dich anerkennst holst du dir mehr von dem in dein Leben, was dein
Leben schoner, bunter und gréRer macht!

Dein Kdrper ist dein Verbundeter!

Dein Korper weil3, wie es geht!

Mit deinen Ansichten und Bewertungen stehst du dir und deinem Traumleben
selbst im Weg!

Durch Barrieren senken und Ausdehnen machst du den Weg frei!
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